附件1：
关于全市第五届蒙古族学校、幼儿园
传统体育竞技运动会比赛规程

一、竞赛时间及地点：2019年9月28日至30日在巴彦淖尔市蒙古族中学进行（9月28日上午8:00开幕式）
二、参加单位：巴彦淖尔市各旗县区蒙古族中小学、幼儿园
三、举办单位：巴彦淖尔市教育局
四、承办单位：巴彦淖尔市蒙古族中学
五、竞赛项目：搏克比赛、哈日靶、蒙古象棋、布鲁、沙嘎、宝格、拾物、穿戴博克服饰、穿戴民族服饰、田径。
六、参赛办法：
（一）搏克：高中男子组每队报8名、初中男子组每队报8名、比赛分团体赛和个人赛；高中女子组每队报8名、初中女子组每队报8名、比个人赛；小学组男女队每队各报8名、比个人赛；
（二）哈日靶：中学组男子每队报5名、女子每队报5名、比团体和个人赛；小学组男女队各报3名、比个人赛；（拉弓手指不限）；
（三）蒙古象棋：每队报5名
（四）沙嘎：每队报4名	
（五）宝格：每队报3名
（六）田径项目
高中组：
（男12项、女12项）每队男女各报8人
高中男子组：100米、200米、400米、800米、1500米4X100米、跳高、跳远、铅球（6KG）布鲁打准、布鲁掷远、三人穿戴搏克服饰60米跑；
高中女子组：100米、200米、400米、800米、1500米、4X100米、跳高、跳远、铅球（4KG）、布鲁打准、布鲁掷远；
三人穿戴民族服饰60米跑。
初中组：
（男11项、女11项）每队男女各报8人
男子组：100米、200米、400米、800米、1500米、4X100米、跳远、跳高、铅球（5KG）、布鲁打准、布鲁掷远；
女子组：100米、200米、400米、800米、1500米、4X100米、跳远、跳高、铅球（4KG）、布鲁打准、布鲁掷远。
小学组:
（男9项女8项）每队男女各报6人
男子组：60米、100米、200米、400米、800米、4X100 米男女混合接力赛（2男2女）、跳远、后抛实心球、布鲁打准；
女子组：60米、100米、200米、400米、800米、跳远、后抛实心球、布鲁打准。
七、竞赛办法
（一）各项比赛采用最新审定的竞赛规则；
（二）田径比赛每名运动员限报两项，另可兼报接力和三人穿戴搏克服饰60米跑、三人穿戴民族服饰60米跑或兼报布鲁打准、布鲁掷远。
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