附件：

巴彦淖尔市教育系统第八届

教职工运动会竞赛规程

一、主办单位：巴彦淖尔市教育局

二、承办单位：巴彦淖尔市第一中学

三、比赛时间：2018年9月13日—16日（13日9:00球类比赛）；16日下午3:00开幕、田径趣味比赛、闭幕。
四、参加单位：各旗县区教育局代表队，市直各单位代表队。

五、竞赛项目：男子篮球、排球（男子、女子）、市直排球（男、女混合）、田径、趣味比赛。

六、参赛资格：全市教育系统身体健康在岗教职工（聘用教职工参加工作时间为2017年9月份，参加工作至今，凭聘用合同及银行工资流水也可参赛）。各旗县区教育局和学校严把资格关，如有异议一经核实，取消参赛资格和名次，并通报批评。
七、参赛办法：

（一）男子篮球赛：（男子共8队）

    1.报名办法：各旗县区教育局和市直教育系统组队参加。男女每队报领队1名、教练1名、运动员12名。共8支代表队。

2.竞赛办法与录取名次：

采用单循环制进行比赛，录取前3名给予奖励。

（二）排球赛：

1.报名办法：各旗县区教育局和市直教育单位组队参加。旗县区教育局分男子组和女子组；市直教育单位只报男女混合组，每场比赛严格按照男队员4名、女队员2名上场。市直单位可以单独组队也可以联合组队。每队报领队1名、教练1-2名、旗县区教育局男女运动员各报10名，市直单位男、女运动员共报10名。

2.竞赛办法与录取名次：

报名队数在8个以内，采用单循环制进行比赛，9队以上分二阶段进行比赛，第一阶段分组循环、每组取2名进入第二阶段，第二阶段采用异名次交叉，录取前3名给予奖励。

（三）田径与趣味比赛竞赛项目与报名人数

1.公共项目：

（1）后抛实心球。

（2）60米滚轮胎跑。

（3）男、女单人足球定点难度射门。
（4）8×100米混合接力赛（4男、4女）。旗县区、市直代表队均限报1队。
2.市直单位项目：

（1）趣味“保龄球”（10米距离滚球击矿泉水瓶）

（2）60米套圈跑。
（3）60米抱球跑（限45周岁以上，1973年出生）。
（4）毛毛虫赛跑（只限市直单位报名，每单位限报1队，男4人、女2人，共6人参赛
以上项目，每项限报男、女运动员各3名，每人限报2项
3.市直机关队：60米托球跑（羽毛球拍托网球，限市教育局机关队）

    2.录取名次与奖励：

1-7项取前6名给予奖励，第8-9项奖励前3名。

    八、报名与报到

报名截止9月3日前，各单位将报名表用excel表格形式，报电子版，市教育局工会联系人：李建军，电话7917578邮箱：lijianjun196655@126.com

9月15日下午4：00分，在市教育局3007会议室召开领队教练会议。

九、其它：

1.各单位经费自理。

2.篮排球运动员服装统一，各备深浅两套服装，要求前后有明显的号码。

3.运动员跑鞋鞋钉必须配置塑胶跑道专用鞋钉，否则不得参加比赛。

十、未尽事宜另行通知。
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